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湖南农业大学水产学院

“同游书海鱼阅人生”读书季活动方案

一、活动目的

脚步不能丈量的地方,阅读可以；目光所不能企及的地方,

文字可以。书籍，是文化传承的通道，是人类进步的阶梯，是

宝贵的精神财富。读书，使人思想插上翅膀，感情绽开花蕾；

读书，使人情操得到陶冶，梦想得以放飞；读书，是人们重要

的学习方式，

为大力弘扬优秀的读书传统，广泛传播终身学习理念，兴

起全民阅读热潮，进一步提升我院师生的综合素养，学院积极

响应学校“一校一书”阅读推广活动的号召，开展此次“同游

书海 鱼阅人生”读书季活动，通过师生共读的形式，鼓励广大

师生在阅读中厚植爱国情怀、增强文化自信、丰盈精神世界，

激发阅读兴趣；借助阅读的力量，明辨慎思、博学笃行、教学

相长，提升师生的之间相互理解，促进大学生的全面发展。

二、活动主题

同游书海 鱼阅人生

三、活动时间

2024 年 3月-5 月

四、活动对象

2022、2023 级本科生班级，2023 级研究生班级必须参与；
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其他年级班级自愿参与。

六、活动安排

（一）活动发起阶段（2024 年 3 月）

三月中下旬，学院召开启动仪式，由班主任向班级推荐阅读书

目（至少一本），制定“书香班级”共读计划。鼓励各班级设计和

开展形式多样、内容丰富的共读活动。

（二）活动开展阶段（2024 年 4 月）

1. 举办名师导读主题讲座。

2. 开展“朋友圈阅读分享文案展示”、“手作金句书签展

示”、“好书推荐文案展示”等活动，学院通过“湘农水产”

微信公众号，以推文形式宣传并组织投票，入选作品每件在班级总

分中计 3 分（此项最高不超过 30 分），每项展示投票前三名同学获

“阅读分享之星”荣誉称号。

3. 举行“师生读书心得评选”，每班选送 1-2 篇读书心

得，评选出“优秀读书心得”6 篇，每篇“优秀读书心得”在

班级总分中计 10 分。

（三）成果展示交流（2024 年 4 月 23 日）

各班级制作 PPT 或电子相册展示，由班主任和学生代表共同分

享本班师生共读活动组织开展情况。交流内容主要包括：班级共读

计划、参与情况、阅读效果、特色活动、读书典型、班主任心语

等。交流时间每班不超过 6 分钟（班主任分享不少于 1 分钟），此

项占 60分（其中班主任心语占 10分），邀请嘉宾进行评分。
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（四）图书漂流活动（2024 年 4 月-6 月）

七、奖项设置

本次读书季评选出“书香班级”一等奖 1 个，二等奖 2 个，三

等奖 3 个，分别给予 800 元、500 元、300 元现金奖励；评选出“优

秀书香班主任”6 人、“阅读分享之星”9 人、“优秀读书心得”10

篇。

八、注意事项

班主任老师积极引导是同学们踊跃参与的最佳动力，各班应提

前制定好班级阅读计划，合理调控时间，安排好各类活动参与人

员，从而有规律的完成共读方案。


